
 

 

 

 

  

  私達は、平成２４年４月さいたま市シニアユニバー 

シティ北大宮校に入校、そして平成２６年３月同校大

学院を卒業しました。 

この会報は大学 

院卒業後の連合会、 

協議会、第２期校 

友会の事業やクラ 

ブ活動等を中心に 

纏めました。      於：合同新年会（2016.01.16） 

      大学院修了後の動向 

北大宮校第２期生の入校状況は大学５７名、大学院

３８名、専門科（音楽、ＩＴ、福祉）９名でした。 

 大学院修了後の平成２７年度校友会会員は２９名

となっています。  

クラブ活動をしている人以外は大学院修了をもっ 

てＳＵ生活は終わり、ということになってしまいがち。

これでは余りにも勿体ない。折角の人生、クラブ活動

や校友会事業に参加し、心身を確り鍛えていこう。 

平成２７年度事業実施状況 

 平成２７年度の第２期校友会と協議会等では文化活

動、学習・研修活動、健康増進活動、公共施設等参観

などいろいろな事業を実施しました。以下第２面「平 

成２７年度事業の実施概要」を参照してください。 

クラブ活動報告 

 平成２７年度は５クラブ（史跡めぐり、パソコン、

字手紙、詩吟、卓球）が活動しています。字手紙は少

人数で活動しています。 

史跡めぐりクラブは、会員数２６名ですが会員以外

でも適宜参加でき、年６回程度開催しています。平成

２７年度は「国会・靖国神社・皇居」「東京大仏見学 

と中山道板橋宿散策」「豪徳寺・世田谷城址と松陰神

社」「『徳川家と増上寺の歴史めぐり』と『旧芝離宮 

庭園』」「新春の東京下町『谷中七福神』と『湯島天 

第２期校友会会長挨拶 
暖冬と云われたこの冬も１月の末から厳しい寒さ

に見舞われ例年通りの冬になっております。 
２期校友会の皆様にはお変わりなく御健勝にてお

過ごしのこととお喜び申し上げます 
１月に開催された校友会・各

クラブ共催の「合同新年会」

には多くの方々のご参加を

いただき懇談やカラオケ・合 
唱など大変楽しい時間を過ごすことが出来ました。今

後ともより多くの皆さんが校友会行事やクラブ活動

に参加する中で、楽しい時間を共有したいと思います。    
よろしくお願いします。  会 長  吉 永 真 人 

 

神』を歩く」の５か 

所でした。１２月に 

計画していた「富岡 

八幡宮、深川不動堂、 

清澄庭園等」は天候不順のため４月１６日に改めて実

施する予定です。歴史や文化を学んだ後、大宮近辺で

反省会を兼ねた懇親会を行うのが慣例になっていま

す。懇親会を楽しみにしている方もいるようです。 

パソコンクラブは、第１期生との合同で大宮駅西口

の「のびのびプラザ」 

で月２回、ワードや 

エエクセルの中級編 

・上級編、写真、Ｄ 

ＶＤ作成等実践的な応用分野まで練習しています。 

詩吟クラブは、経験豊富な阿部徹一郎さん指導の下、

１期生３名その他を含め計 1５名が月２回のペースで

練習しています。練習以外に連合会芸能発表会、大宮校

文化祭に出演するなど練習の成果を発表しています。 

 新発足の卓球クラブ 

は、２期以外の人を含 

め１０名程度が植竹公 

民館で月２回程度、大 

宮東公民館で月２、３回の練習をしています。会費・

参加費なし、初心者も安心して参加できます。 

この５クラブ以外に第２期生が参加する「カラオケ」

「グラウンドゴルフ」「歩こう会」など任意の同好会

活動も見られます。 
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☆平成２７年度事業の実施概要 

（１）大宮公園と氷川神社を歩こう（協議会事業「健

康増進活動」・７月２日） 

  大宮公園開園１３０年記 

念行事に合わせ実施。ボ 

ート池、さくら名所１００  

選の地、氷川神社、氷川参道等。参加：１８名 

（２）高齢者の自転車等交通安全と防災セミナー（第

２期事業「学習・研  

修活動」・７月１７日）  

交通安全意識・実態、 

道路交通法改正等解 

説、振込詐欺。参加：２７名。 

（３）地震による被害想定と防災対策（第２期事業「学

習研修活動」・９月１５日）： 地震発生のしく

みと被害想定、都市型災害対策。 

   参加：２２名（１期生１０名を含む）。 

（４）富士山信仰日帰りバスツアー（協議会事業「社

会科研修旅行」・９月２８日）： 富士スバルラ

イン、富士山５合目・小御岳神社、富士北口浅

間神社、河口湖。参加：４０名（２期１０名）。 

 

 

 

 

 

（５）救急救命講習会（協議会事業「学習・研修活動」・

１０月１４日）： 応急手当・連絡、傷病者観察

要領、心肺蘇生、ＡＥＤ実技、止血法等。 

   参加：１６名（２期生４名）。 

（６）歌舞伎鑑賞（協議会間交流事業「文化活動」・

１１月１９日及び２５日）：国立劇場１１月公演

「神霊矢口渡」。 参加：２７名。 

（７）ＪＡＸＡ筑波宇宙センター見学（第２期事業「施

設見学」・１１月２１ 

日）：展示館、ロケッ  

ト広場、プラネット  

キューブ。参加１８名。 

（８）クリスマスコンサート（協議会事業「文化活

動」・１２月５

日）： 大宮フ

ィルハーモニ

ー管弦楽団に 

よるコンサート。 

参加：４０３名（うち、協議会会員１０４名）。 

（９）第２期校友会、各クラブ共催「合同新年会」（第 

２期事業「懇親会」 

・１月１６日）  

各クラブの活動報 

告、懇談、カラオ 

ケ等。 参加：３４名（１期生７名）。 

（１０）第２４回文化祭作品展（連合会事業・２月１

９日～２３日） 校

友会連合会会員の作

品（絵画、書、写真、

手工芸、文芸）を展

示。 出展２７９点。 

さいたま市文化センター展示室で開催。  

参加：約７５０名。 

（１１）第２３回文化祭芸能発表会（連合会事業・ 

月２１日） 校友 

会連合会会員の出 

演による踊り、合 

唱、詩吟、ダンス、 

フォークダンス等    北大宮校詩吟クラブ 

２６項目の芸を披露。さいたま市文化センター大

ホールで開催。 参加：約７００名。 

（１２）認知症サポーター養成講座（協議会事業「学 

習・研修活動」・３月４日）： 認知症サポーター

とは？ 認知症サポーターになるためには？ 

（１３）第４回さいたマーチ「見沼ツーデイウォーク」 

（６校協議会事業「健康増進」・３月２６日） 

さいたま市等が共催。春の見沼田圃の自然環境や 

さくらを愛でながら１日だけ１０Ｋｍコースに 

参加。 

○なお、有志参加事業として「グラウンドゴルフ大

会」（７月１日）を別途実施しました。 

 ○第２期全体集会を２月２９日に開催しました。 

 

ＳＵ卒業後の各種情報は、

広報担当がＨＰとＥメール

で発信するほか、班の担当

者がファクス、コピー、電

話等で連絡しています。事業を円滑に推進するため、

参加・不参加の返事を期日までに班長宛ご連絡くださ

るようお願いします。 
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事業への参加・不

参加の☎連絡は早

めに！ 

 


